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Designer Wolplein 

 
Materialen 

 Kleur/grootte Aantal 

Yarn and Colors Elegant 002 Cream 5 

Yarn and Colors Elegant 092 Pea Green 1 

Yarn and Colors Elegant 096 Shark Grey 3 

Rondbreinaalden 60cm 4,5mm  

Toerenteller   

Stopnaald   

Schaar   

 
Gebruikte afkortingen 

R Rechte steek 

AV Averechte steek 

GK Goede kant 

VK Verkeerde kant 

st. Steek 

mv middenvoor 

ma middenachter 

Boordsteek  1R, 1AV 

Tricotsteek GK: alle steken R, VK: alle steken AV 

Boord zijnaad GK & VK: alle naalden R 

Achterwaartse 
lus 

Zet steken op door met de draad een lus op 
de naald te zetten, draai deze een extra slag 
voor meer stevigheid. 

 

Afmeting 

 

 

Stekenverhouding 

Met 2 draden Elegant tegelijkertijd en naald 4,5mm: 

10 x 10 cm = 20 steken x 26 naalden. 

 

Mindering: Aan de GK van het werk, voor de V-hals de 2e en 

3e steek voor mv samen breien.  

Na de V-hals 2e st. afhalen, 3e st. breien en afgehaalde steek 

over gebreide steek halen. 

 

Meerderen: Aan de GK van het werk aan de hals zijde 2 

extra steken opzetten aan iedere kant door middel van de 

Achterwaartse lus. 

 

Mindering halsboord mv 

De mindering bestaat uit 3 steken. Brei tot 1 st. voor mv. 

Haal 2st R af, 1 R, de afgehaalde steken over de gebreide 

steek halen. 

 

Deze spencer wordt uit 1 stuk en heen en weer gebreid met 

2 draden Yarn and Colors Elegant tegelijkertijd.  

 

Start met de boord van het voorpand en brei het voorpand 

tot aan schouders. Na de schouders wordt het achterpand 

van boven naar beneden gebreid. De zijboorden worden 

direct mee gebreid. 

 

Voor de boorden van de zijkant van deze spencer wordt 

een andere kleur gebruikt dan voor de rest van het pand.  

 

Neem van 1 bol een draad uit de binnen- en de buitenkant 

van de bol. Zo kun je aan beide zijden van de spencer een 

aparte bol gebruiken zonder telkens aan en af te hoeven 

hechten.  
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Door telkens de Shark Grey en Cream draden 1x om elkaar 

heen te wikkelen bij de kleurwissel ontstaan er geen gaatjes 

in het breiwerk, en kun je de draden laten hangen zonder 

telkens aan en af te hoeven hechten. Ze worden simpelweg 

opgepakt wanneer je op de plek van de kleurwissel 

aangekomen bent. 

 

Tip: gebruik een toerenteller om het aantal naalden van het 

voorpand te tellen, door voor het achterpand evenveel 

naalden te breien wordt het achterpand even lang. 

 

Voorpand 

Met Yarn and Colors Elegant 096 Shark Grey en naald 

4,5mm.  

Zet 110 steken op en brei 7cm boordsteek (+/- 17 naalden). 

 

Brei verder in tricotsteek voor het lijf maar brei aan de 

zijkanten: Boord zijnaad. 

 

*GK: alle steken R breien, brei 11 steken in kleur 096 Shark 

Grey, wissel naar kleur 002 Cream.  

Draai de Cream en Shark Grey draden 1x om elkaar heen en 

laat de Shark Grey draad hangen.  

Brei 88 steken in kleur 002 Cream, wissel naar kleur 096 

Shark Grey. Draai de Cream en Shark Grey draden 1x om 

elkaar heen laat de Cream draad hangen.  

Brei 11 steken in kleur 096 Shark Grey. Keer het werk. 

 

VK: Met 096 Shark Grey 10 R, 1 AV breien, wissel naar kleur 

002 Cream door de draad die er nog hing weer op te 

pakken.  

Draai de Cream en Shark Grey draden 1x om elkaar heen en 

laat de grijze draad hangen. 

Brei 88 AV in kleur 002 Cream, wissel naar kleur 096 Shark 

Grey. Draai de Cream en Shark Grey draden 1x om elkaar 

heen laat de Cream draad hangen. 

Brei 1 AV, 10 R. Keer het werk.* 

 

Brei *-* voor het lijf tot aan de V-hals. 

 

Bij 28cm van het voorpand (of +/- 54 naalden) mv met de V-

hals beginnen. Verdeel het voorpand in 2 delen van 55 

steken. Beide delen kunnen op de naald blijven staan. 

 

Er gaat nu 25 keer geminderd worden aan beide kanten van 

het mv op de GK van het werk. 

 

Voor de linkerschouder 

Brei 11 R in kleur 096 Shark Grey, wissel naar Cream.  

Brei 41 R in kleur 002 Cream, brei 2 steken R samen, brei 1 

R. Laat de draad hangen. 

 

 

 

Hecht met 2 draden 002 Cream aan in de volgende steek op 

de naald voor de rechterschouder. Brei 1 R, haal de 

volgende st R af, brei 1 R, haal de afgehaalde st. over de 

gebreide steek. 

Brei 41 R, wissel naar 096 Shark Grey. 

Brei 11 R. Keer het werk. 

Brei 10 R, 1 AV, wissel naar 002 Cream. Brei 43 AV.  

Laat de Cream draad hangen.  

Ga verder met de linkerschouder, brei 43 AV, wissel naar 

096 Shark Grey, 1 AV, 10 R. 

 

Er zijn nu voor iedere schouder 54 steken op de naald. 

 

Nu het voorpand gesplitst is in 2 schouders wordt er op de 

heengaande naald (GK) telkens geminderd als volgt: 

**Naald 1: 

Linkerschouder 

GK: Brei 11 R in Shark Grey, wissel naar Cream, brei tot 3 

steken tot de V-hals, 2 st. R samen breien, 1 R. Laat de 

draad hangen. 

 

Rechterschouder 

GK: Pak de andere draad op, 1 R, haal de volgende st R af, 

brei 1 R, haal de afgehaalde st. over de gebreide steek. Brei 

R tot het einde van de naald, wissel 11 st voor het einde 

naar 096 Shark Grey en brei de naald R af. Keer het werk. 

 

Naald 2: 

Rechterschouder 

VK: Brei met 096 Shark Grey 10 R, 1 AV, wissel van kleur 

naar 002 Cream, brei AV tot de splitsing. Laat de draad 

hangen. 

 

Linkerschouder 

Pak de andere draad voor de linkerschouder weer op brei 

AV tot de kleurwissel. Wissel naar 096 Shark Grey, brei 1 

AV, 10 R. Keer het werk. ** 

Herhaal **-** nog 18x. 

 

Nu gaat er geminderd worden in een langzamer tempo. 

Brei onderstaande in totaal 5x. 

Naald 1 GK: Er wordt er geminderd aan de GK zoals 

hierboven beschreven in naald 1. 

Naald 2 VK: Herhaal naald 2 zoals hierboven beschreven. 

Naald 3 GK: Start met 096 Shark Grey, 11 R, wissel naar 002 

Cream, brei tot aan de splitsing. Laat de draad hangen. 

Pak de andere draad voor de rechterschouder op en brei 

met 002 Cream R tot aan de kleurwissel, wissel naar 096 

Shark Grey, brei 11 R. keer het werk. 

Naald 4 VK: Herhaal naald 2. 

 

Er zijn nu in totaal nog 38 steken op de naald, 19 voor 

iedere schouder. 

Het werk bedraagt nu ongeveer 55 cm en er zijn +/- 70 

naalden gebreid. 
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Achterpand 

Brei verder naar het achterpand van de spencer. Doe 

onderstaande in totaal 5x. 

Naald 1: 

Linkerschouder 

GK: Brei de boord zijnaad zoals eerder: 11 R in 096 Shark 

Grey, wissel dan naar 002 Cream, brei R tot einde schouder, 

zet 2 steken op met de Achterwaartse lus op de rechter 

naald. Laat de draad hangen. 

Rechterschouder 

GK: Neem de hangende draad op en zet 2 Achterwaartse 

lussen op de linker naald. Brei R tot de kleurwisseling, met 

096 Shark Grey 11 R. Keer het werk. 

Naald 2: 

Rechterschouder  

VK: Met 096 Shark Grey 10 R, 1 AV,  wissel naar 002 Cream, 

brei AV tot aan de halsopening. Laat de draad hangen. 

Linkerschouder 

VK: Met 002 Cream AV tot aan kleurwissel naar 096 Shark 

Grey, 1 AV, 10 R. 

 

Er zijn nu 10 naalden gebreid en 20 steken gemeerderd. 

 

Nu worden de schouders weer samengevoegd en wordt de 

rest van het achterpand gebreid. 

 

Begin de naald met 096 Shark Grey en 11 R, wissel naar 002 

Cream, brei R tot aan de hals. Zet 30 steken op met de 

Achterwaartse lus. Brei R verder op de rechterschouder tot 

aan de kleurwissel naar 096 Shark Grey, 11 R, keer het 

werk. 

 

Er zijn nu weer 110 steken op de naald, zoals in het begin 

ook opgezet zijn. 

 

Brei hetzelfde aantal naalden als het voorpand, +/- 114. 

Zoals beschreven tussen *-* 

 

Brei vervolgens nog 7cm (+/- 17 naalden) boordsteek in 

kleur 096 Shark Grey. Kant alle steken af. 

 

 

Halsboord 

Neem met 092 Pea Green 138 steken op langs de hals: 29 

st. voor het achterpand, aan beide kanten van het 

voorpand 54 st. en middenvoor 1 steek.  

Begin met opnemen van de steken middenachter. 

Brei 1 naald boordsteek en zorg er hierbij voor dat de steek 

middenvoor een rechte steek is. 

 

Brei nog +/- 12 naalden boordsteek maar ga vanaf hier elke 

naald middenvoor minderen: 

Brei boordsteek tot 1 steek voor middenvoor, haal 2 st. R 

af, 1 R, haal de 2 afgehaalde st. over de gebreide steek. 

 

De boord wordt ongeveer 5 cm breed. 

 

 
 

Afwerking 

Sluit de zijnaden met een matrassteek. Zorg er hierbij voor 

dat de ribbels van de zijboord van voor- en achterpand 

doorlopen. Wij sloten de zijnaden tot ongeveer 30cm van 

onderen. 

Mocht je een groter of kleiner armsgat mooier vinden dan 

kun je dit aanpassen naar wens. 

 

 
 

 


