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Alle patronen kun je
maken in maat 34 t/m 54.
Patronen met
de witte bol in maat:

S (34-36), M (38-40),

L (42-44), XL (46-48),
XXL (50-52), XXXL (54).
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BIJNA GEEN ERVARING
WEINIG ERVARING
MEER ERVARING

IETS MEER ERVARING
VOLDOENDE ERVARING
ERVARING

RUIME ERVARING

GEBRUIKEEN
REKBARE STOF

FIGUURTYPES

De symbooltjes bij de patronen verte-
genwoordigen de meestvoorkomende
vrouwenfiguurtypes: de appel,peer, zuil,
ijshoorn, zandloper. Staat ‘jouw icoontje’
bijeen patroon, danis ditmodel een
echte aanrader. Wil je meer weten, kijk
op Knipmode.nl/figuurtypes

Een rechtfiguur; meestal een

lange vrouw, schouders en heu-
pen zijn in balans, normale boezem en
weinig taille.

Van boven smal, metbrede

heupen en stevige benen. Vaak
ook kleine borsten, een lange taille en
een platte buik.

Een rond figuurtype metvaak

een gemiddelde borstomvang,
de buikis groter dan de borsten, redelijk
platachterwerk, slanke benen.

Met brede schouders, kleine
borsten, geen taille, smalle
heupen en slanke benen.

Een goed geproportioneerd
figuur, schouders en heupen
zijn in verhouding, een duidelijke taille,
ronde lichaamslijnen, ook als je steviger
wordt blijftje lijfin verhouding. Vaak een
vrij korte taille.
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https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-01-jasje?_pos=34&_sid=68035e8ea&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-11-wikkelvest?_pos=24&_sid=458eebfca&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-03-jurk?_pos=32&_sid=b28abd47b&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-10-wikkelvest?_pos=25&_sid=ab25390fe&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-22-jurk?_pos=13&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-24-jurk?_pos=11&_sid=b85518ee5&_ss=rhttps://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-24-jurk?_pos=11&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-25-jurk?_pos=10&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-26-jurk?_pos=9&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-02-jurk?_pos=33&_sid=b28abd47b&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-13-jurk-top?_pos=22&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-15-jurk-top?_pos=20&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-21-jurk-top?_pos=14&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-04-top?_pos=31&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-09-t-shirt?_pos=26&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-08-t-shirt?_pos=27&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-07-t-shirt?_pos=28&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-05-top?_pos=30&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-06-top?_pos=29&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-13-jurk-top?_pos=22&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-15-jurk-top?_pos=20&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-21-jurk-top?_pos=14&_sid=5e9456265&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-12-wikkeltop?_pos=23&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-14-top?_pos=21&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-28-top?_pos=7&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-23-rok?_pos=12&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-27-rok?_pos=8&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-16-rok?_pos=19&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-17-broek?_pos=18&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-18-broek?_pos=17&_sid=a9644ab07&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-19?_pos=16&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-20-broek?_pos=15&_sid=b85518ee5&_ss=r
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= Onze patronen kun je ook bestellen op Knipmode.nl/shop
g Je kunt ze makkelijk vinden met een code.
; m Zoek je bijvoorbeeld jurk 1 uit Knipmode januari 2021 dan
= M ; doe je dat met deze code: KM2101-01.
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maten 134 t/m 176
PAGINA 90, 92

maten 134 t/m 176
PAGINA 93, 96

Zoekcodes zijn als volgt opgebouwd:

KM =Knipmode, 21=jaartal, 01=maand,

dan een -, 01 staat voor het patroonnummer.

PATROONM A AT JUNIOREN MEISJES EN JONGENS

Lichaamslengte 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164 170 176
bovenwijdte 55 57 59 61 63 65 67 69/70 71/73 74176 77179 80/82 82/85 84/88
taillewijdte 52 53 54 55 56 57 58 60/60 61/62 62/64 63/66 64/68 65/71 66/74
heupwijdte 58 60 62 64 66 68 70 74/74 78/77 82/80 86/83 90/86 91/89 92/92
ruglengte 25 262 274 28,6 29,8 31 32,2 34,8/33,8 34,8/35,4 36,2/37 37,6/38,6 39/40,2  41,5/41,8  43/44,5
Hoe meet je de maten?

¢ Lichaamslengte Meetvan boven op je ¢ Voorlengte Vanaf het schouderhalspunt,
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hoofd tot op de grond.

Bovenwijdte Meetrond de borstop het
meest uitstekende gedeelte. Controleer of
het meetlint goed horizontaal ligt.
Taillewijdte Meet rond het smalste deel
van je taille, over je navel heen. Reken =2 cm
extra als je nietvan een strakke taille houdt.
Heupwijdte Leg de centimeter over het
zwaarste deel van je billen of heupen. Zorg
ervoor dat het meetlint horizontaal ligt.
Ruglengte Meet van het knobbeltje in de
nek tot op het bandje in de taille.

KNIPMODE ¢ MAART 2024

over de buste, tot de taille.
Mouwlengte + schouderbreedte Meet
vanaf het schouderhalspuntvia je gebogen

elleboog naar 1 cm onder het polsgewricht.

Roklengte Meet van het bandje in de taille
tot de zoom. De tailleband wordt niet mee-
gerekend.

Zijlengte broek Vanaf de taille tot de
gewenste lengte.

Kijk ook op 'Hoe te beginnen' op pag. 33.

HOE TE BEGINNEN

WELKE PATROONMAAT

PAST BlJ JOU?

Let op: onze patronen zijn niet te vergelijken met

confectiematen. Hetis daarom heel belangrijk om

eerst de maten goed te meten voordat je begint.
® Knoop als uitgangspunt een bandje om de taille
en laatdittijdens het maatnemen zitten.

¢ Als je de maten genoteerd hebt, kun je
vaststellen in welke kledingmaat je valt.

e Omcirkel in de maattabel de maten die het
meest met de opgemeten maten overeen-
komen. Meestal zullen de cirkeltjes in
verschillende kolommen staan. Dat betekent dat
voor verschillende kledingstukken
andere maten gekozen moeten worden en dat
soms de patronen iets aangepast
moeten worden.

® Ga voor bovenstukken (bijvoorbeeld een jurk,
blouse of jasje) uit van de bovenwijdte en voor
een broek of rok van de heupwijdte. Vergelijk de
gemeten lichaamsmaten altijd met de maattabel.
Meet voor de volledigheid ook het patroon na.
Let op: afhankelijk van het model is een toegiftin
het patroon verwerkt.

e Heb je een andere lichaamslengte dan aangege-
ven, dan kun je bij een klein verschil het patroon
aanpassen door het korter of langer te maken.

e Heb je een andere cupmaatdan C? Pas het
patroon dan aan. Kijk voor de uitleg in het hand-
boek bij 'Patronen aanpassen'.

JE MAAT NEMEN

Draagtijdens het meten alleen onderkleding en
een goed passende bh. Zorg ervoor dat je het
meetlint niette strak aantrekt, het moet kunnen
draaien/glijden.

PATROONMA AT VROUWEN LICHAAMSLENGTE 172 CM EN CUPMAAT C

Maat 34 36 38

S S M
Bovenwijdte 83 87 91
Taillewijdte 67 70 73
Heupwijdte 92 95 98
Ruglengte 41,6 41,8 42
Bovenarmwijdte 28 29 30

Schouder-mouwlengte 70,5 71,5 72,5

Zithoogte 26 26,5 27

HOE MEET JE DE MATEN?

e Lichaamslengte Meet van boven op je hoofd tot
op de grond.

* Bovenwijdte Meet rond de borstop
het meest uitstekende gedeelte. Controleer of
het meetlint goed horizontaal ligt.

¢ Taillewijdte Meet rond het smalste deel van je
taille, over je navel heen. Reken = 2 cm extra als je
nietvan een strakke taille houdt.

* Heupwijdte Leg de centimeter over hetzwaar-
ste deel van je billen of heupen. Zorg ervoor dat
het meetlint horizontaal ligt.

* Ruglengte Meet van het knobbeltje in de nek tot
op hetbandje in de taille.

* Bovenarmwijdte Leg het meetlintrondom het
zwaarste deelvan de arm.

¢ Schoudermouwlengte Meet vanaf de hals
via je gebogen elleboog naar 1 cm onder het
polsgewricht.

¢ Zithoogte Ga rechtop op een vlakke stoel zitten.
Meetvanaf de hoogte van de zijkant van je taille
in een rechte lijn naar de zitting van je stoel.

Let op: laat het meetlint nietin een bochtom je
heupen lopen. Tip: gebruik een liniaal i.p.v. een
meetlint.

De volgende maten staan nietin de maattabel

maar zijn wel belangrijk.

¢ Binnenbeenlengte Meetvanaf het kruis naar de
grond.

* Bovenbeenwijdte Meetrondom over het zwaar-
ste deel van hetbovenbeen.

¢ Achterlengte Meetvan het knobbeltje
in de nek tot de zoom.

* Roklengte Meet van het bandje in de taille tot de
zoom. De tailleband wordt niet meegerekend.

40 42 44 46 48
M L L XL XL
95 99 103 107 113
77 81 85 89 95
102 106 110 114 120
42,2 42,4 42,6 42,8 43
31,5 33 34,5 36 38
73,5 74,5 75,5 76,5 77,5
27,5 28 28,5 29 29,5

50

19
101
126
43
40
78,5
30

52

125
107
132
43

42

79,5
30,5

31D9NITNIIGNINNIE

54
XXXL
131
113
138
43

44
80,5
31
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56

137
119
144
43

46

81,5
31,5
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https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-30-onesie?_pos=5&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-31-sweaterjurk-sweater?_pos=4&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-29-sweaterjurk?_pos=6&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-32-broek?_pos=3&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-33-jack?_pos=2&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-34-jack?_pos=1&_sid=b85518ee5&_ss=r
https://naaipatronen.nl/products/knipmode-2403-31-sweaterjurk-sweater?_pos=4&_sid=b85518ee5&_ss=r
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Bij elk model staat op welk patronenblad de
patroondelen te vinden zijn. De lijnen van de
patroondelen zijn in de kleuren zwart, rood,
groen of blauw afgebeeld.

Elk model heeft zijn eigen kleur De
nummers van de patroondelen staanin de
patroondelen en het knipvoorbeeld. Elke
maat heeft zijn eigen lijntype. De maten staan
bij de lijnen in de patroondelen afgebeeld.

Markeer de patroondelen die je nodig
hebt met een viltstift Als op het knipvoor-
beeld tussen 2 tekens een rode lijn staat
aangegeven, betekent dit dat de stof tussen
de tekens moet worden gerimpeld. Leg
doorzichtig patroonpapier op het patronen-
blad en trek de lijnen over. Neem alle tekens,
binnenlijnen en teksten over. Sommige pa-
troondelen, bijvoorbeeld belegdelen, staanin
een patroondeel getekend en moeten apart

overgenomen worden.

Spiegelen Soms moetervan een half
patroondeel een heel patroondeel gemaakt
worden. Leg het overgenomen patroon nog
een keer op het papier en knip het patroon-
deel uit. Je hebt nutwee delen die je op de
spiegellijn tegen elkaar plakt. Zo ontstaat een

heel patroondeel.

gespiegeld

atroondeel
P patroondeel

m.a. stofvpuw
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Aansluitlijnen Sommige patroondelen staan
intwee of meer delen op het patronenblad.
Plak deze delen na het overnemen volgens de

aangegeven tekens aan elkaar.

L

Doorknippen/afknippen Sommige patroon-
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delen moeten véér het knippen uit de stof
doorgeknipt worden. Bijvoorbeeld omdater
een deelnaad in komt. Of ze moeten voér het
knippen uit de stof afgeknipt worden. Bijvoor-
beeld omdatje hetkledingstuk in een kortere

lengte kunt maken.
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afkniplijn

3.

afkniplijn fafl

Teken de volgende patroondelen zelf
Eenvoudige rechte delen, zoals een zakklep
oftailleband, staan niet op het patronenblad.
Deze patroondelen teken je zelf. De maten
staan bij ‘Teken de volgende patroondelen
zelf" en zijn zonder naad beschreven. De
vouwlijn van deze patroondelenis meteen
stippellijn aangegeven.

30cm

4cm
1
I
I
I
I
I
I
I
I
1

KIES JE STOF BlJ HET PATROON
Bij elk model geven we aan of het patroon
gemaaktis voor rekbare of niet-rekbare stof.
Heb je rekbare stof nodig? Dan kun je dat
zien aan dit symbooltje: ¥ Gebruik dan ook
altijd een stof met rek/stretch, want daarisin
de pasvorm van het patroon rekening mee
gehouden. Staat er geen symbooltje, dan kun
je elke geweven stof-zonder stretch-kiezen.
Er zijn twee groepen rekbare stoffen:
* Geweven stoffen metrek (meteen paar
procent elastaan of Spandex erin).
tricots/jerseys. We geven aan welke soort
het meest geschiktis voor het model;
gewone tricot, Punta di Roma of andere
'gebreide stof".
e Let op: gebruik bij stretch-stoffen die je wilt
voeren ook een voering met stretch.

HOEVEEL STOF HEB JE NODIG?
Kijk daarvoor naar het knipvoorbeeld datis
afgebeeld bij de werkbeschrijving.

e Bij onze knipvoorbeelden gaan wij altijd uit
van een standaard stofbreedte van 1,40 m.
Heb je een andere stofbreedte? Neem dan
de betreffende stofbreedte -bijvoorbeeld
door een andere stof neerte leggen en deze
om te vouwen op deze breedte-en leg de
patroondelen erop om te kijken hoeveel je
nodig hebt. Je kunt ook de patroondelen
mee naar de winkel nemen.

® Gebruik je grote dessins, zoals ruiten en
strepen, dan is er meer stof nodig: leg de pa-
troondelen zo op de ruit, streep of het des-
sin, dat deze na het stikken mooi doorlopen.

e Een panel is een grote afbeelding.

e Letop: katoen en linnen kunnen krimpen bij
hetwassen. Was, droog en strijk deze stoffen
voordat je de delen gaat knippen.

DE PATROONDELEN

OP DE STOF LEGGEN

Leg de patroondelen in één richting, rekening
houdend metde vleug of het dessin.

d
N
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Patroondelen horen rechtvan draad uit de stof

STOFVOUW
ZELFKANT

gekniptte worden. In het patroondeel staat
de recht-van-draadlijn aangegeven. Zorg dat
deze lijn evenwijdig loopt met de zelfkant van
de stof.

Let op: sommige delen liggen meerdere
keren op hetknipvoorbeeld.

HET KNIPPEN VAN DE STOF
Stofvouw De vouw die ontstaat als de stof
wordt dubbelgevouwen.

Zelfkant |s de afgewerkte rand van de stof.
Stof in de breedte dubbel Vouw de stof
dubbel waarbij de goede kant van de stof
en de zelfkanten op elkaar liggen.

Stof enkel Leg de stof open met de goede
kantnaar boven. Letop datje in dit geval
linker- en rechterpatroondelen knipt.
Twee stofvouwen Vouw de stof naar het
midden dubbel, zodat de zelfkanten in het
midden 6f op de gewenste breedte tegen
elkaar aan komen te liggen. Hierdoor ontstaan
twee stofvouwen.

STOFBREEDTE 70 CM
=
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Let op: Knipmode is niet aansprakelijk voor
de gevolgen van foutjes in de stofberekening
of de stofkeuze. Om je patroon mooi passend
te maken en om problemen te voorkomen
kun je eerst een proefmodel maken van een
goedkope stof, voordat je het model uiteen
mooie stof gaat knippen.

NADEN EN ZOMEN AANTEKENEN
In de patroondelen zijn geen naden en zomen
verwerkt. Knip daarom de volgende naadbreed-
tesaan: 1 cm bijronde naden en belegranden,

1 cm aan de onderkantvan de armsgaten, naar
de schouderkop verlopend tot 2 cm, 2 cm bij
mouwkoppen, 2 cm bij overige naden, 3a 6 cm
bij zomen. Knip bij rechte delen rondom 1 cm
naad aan.

NAADBAND

De naden van rekbare
stoffen bij hals, schouder
en armsgaten mogen niet
rekken. Om daarvoorte
zorgen kun je het beste
Naadband gebruiken.
Strijk het midden van het
naadband aan de verkeerd
kant over de patroonlijn

van de aangeven naden.

KNIPJES IN DE NAAD GEVEN

Knip de aangegeven naad tot 2 mm véér het
stiksel in.

HOEKJE INKNIPPEN

Knip de naad bij het
hoekje schuin tot
de patroonlijn/het
stikselin.

Openderits. Leg één
ritshelft met de goede
kant naar beneden op
de goede kantvan de
stof. Leg de tandjes
van deritstegen de
patroonlijn op de naad
van het split.

Rijg hetritslintje op de

naad vast.

Sluit de rits om te bepalen dat de
bovenkantvan de andere ritshelft, op de
juiste hoogte, op de andere naad van het split
gespeld kan worden.

Leg de andere ritshelft op dezelfde manier
langs de andere naad van het split. Speld en
rijg deze ritshelft op de naad vast.

MEER TECHNIEKEN OP KNIPMODE.NL/NAAITIPS

Open de rits en haal het
trekkertje van derits hele-
maal naar de binnenkant.
Duw de tandjesvan de

rits naar buiten. Plaats het
ritsvoetje vlak langs de naar
buiten geduwde tandjes van
de rits.

Stik de linker ritshelft tot de onderkantvan
het splitvast. Stik de rechterritshelft vanaf de
onderkantvan het split.

Sluit de rits. Maak de rits op
lengte door met een paar
dwarssteken aan de onder-
kantvan hetsplit de tandjes
van de rits vast te zetten.
Knip eventueel aan de
binnenkant het uitstekende
uiteinde van de rits af. Stik

deritslintjes vlak langs de

buitenrand smal op de kant
op de naad vast.

Knip hetlinker-gulpbeleg tot
2 cm voor de middenvoorlijn
van het linker-voorpand af,

ditwordtlater de onderslag.

linker
voorbeen

Speld, rijg en stik de mid-
denvoornaad vanafde gulp
tot 3 cm véér de binnen-
beennaad. Vouw de naad
van de linker-onderslag 1 cm
véér de middenvoorlijn naar
binnen en strijk hem plat.

Speld de linker ritshelft
onder de linker-
onderslag. Vouw de gulp-
reep metde verkeerde
kant op elkaar dubbel.
Speld de gulpreep onder
de rits. Gebruik een rits-
voetje. Stik de rand van de
linker-onderslag smal op
de kant op de rits vast.

Vouw het rechter-gulpbeleg op de midden-
voorlijn naar binnen. Stik de rechter gulprand
eventueel smal op de kantdoor. Leg de
rechter gulprand op de gulpreep, tegen de
middenvoorlijn van de linker gulprand
enrijg hem vast

Rijg en stik de rechter
ritshelft 2 cm vanaf
middenvoor alleen op
hetrechter-gulpbeleg.

Stik de rechter gulprand 3 cm vanaf de
middenvoor lijn door, laat het stiksel aan de
onderkantvan de gulp rond of schuin naar
de middenvoornaad lopen.
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Heb je vragen over patronen uit
het blad? Mail onze coupeuse:
coupeuse@roularta.nl
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