
IN THE 
SPOTLIGHT

OP  
KNIPMODE.NL/ 

TIJDSCHRIFT VIND JE  
DE STAP-VOOR-STAP-
WERKBESCHRIJVING 

VOOR HET AAN  
ELKAAR ZETTEN VAN 
HET BOVENSTUK EN  

PLOOIROKJE

Overhemdjurk  
anders

In deze asymmetrische jurk gaan een chemisier en 
Schotse rok perfect samen. Heel leuk om te maken 

én te dragen in de stijl die het meest aanspreekt: een fris 
streepje of rijk paisley-dessin in de stijl van Versace.
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OVERHEMD + 
PLOOIROK = JURK
JURK 5  (zie ook pag. 61) 
is een overhemdmodel met 
één verlengd voorpandje, 
dat wordt vastgestikt aan een 
plooirok. Een eenvoudige truc 
met origineel effect. Hier is 
de jurk gemaakt van bonte 
soepele polyester voor een 
nonchalant-chique uitstraling. 
Rechts van een wat steviger 
streepjeskatoen, wat een 
klassieke look geeft. 

Stoffen: bedrukte 
polyester (Hemmers Itex) 
gestreepte katoen 
(Verhees Textiles). 
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MODEL DRAAGT 
MAAT 38/M EN 
IS 1.77 M LANG.
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IN THE SPOTLIGHT

Is asymmetrisch 
minder je ding? 
Spiegel dan het 
voorpandje dat 
jouw voorkeur 
heeft: links en 

rechts het  
loshangende pand 

óf aan beide kanten 
het korte pand.  
Dit in plaats van 

van elk pand één.

KNIPTIP
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1  Stik de rechter–zijnaad 
tot het splitteken. (a)

 Knip het rechter–voor-
pand op het splitteken 
tot de patroonlijn in. 
Stik met een inslag een 
zoom van 0,5 cm breed 
in de splitrand en de 
onderrand van het rech-
ter–voorpand. (b)

ROK

2  Stik de naden H van de 
rokdelen 11 aan elkaar 
tot een ring. Vouw de 
zoom van de rok naar 
binnen en rijg hem vast. 

3  Geef met rijgdraden 
de plooilijnen in de rok 
volgens tekening 1 uit 
het werkschrift aan. 
Zorg dat de naad H in 
de plooidiepte valt.

4  Vouw de plooien in de 
richting van de pijl en 
speld ze vast. Rijg de 

plooien aan de boven-
rand J vast. Strijk de 
plooien in de rok.

5  Deel de bovenkant van 
de rok in 4 gelijke delen 
en geef de punten met 
een speld aan. Je hebt 
nu de zijnaden, de mid-
denvoor en de midden-
achter aangegeven.

6  Rimpel de onderrand J 
van het linker–voorpand 
en het achterpand tot 
de lengte van de naad J 
van de rok in. Zorg dat 
de zijnaden, de mid-
denvoor en de midden-
achter op de spelden 
uitkomen. Verdeel de 
rimpels gelijkmatig.

 Speld de panden en de 
rok met de goede kant 
op elkaar, houd de zij-
naden, de middenvoor 
en de middenachter op 
de speld.

Stap-
voor-stap
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TUNNEL

7  Stik de korte uiteinden K van de tunnel 
9 op elkaar, laat aan de binnenkant 
een stukje open voor het doorrijgen 
van het elastiek. Leg de naad K op de 
middenachter van het achterpand met 
rok. Stik de naden J van de rok met de 
panden en de tunnel op elkaar.

8  Vouw de andere naad J van de tunnel 
0,75 cm naar binnen en rijg hem vast 
(a). Vouw de tunnel met de verkeerde 
kant op elkaar dubbel en rijg de losse 
naad J rondom op de naad J van de 
rok vast (b).

9  Leg de panden en de rok naar bene-
den. Stik de rok op de goede kant in 
de naad J door. Vouw de panden naar 
boven.

10 Knip van het elastiek ± 64–67–70–74–
78–83–86–92–98–104–109 cm + naden 
af. Rijg het elastiek via de opening 
door de tunnel en stik de uiteinden op 
elkaar.

11 Zoom de opening in de tunnel dicht.

12 Vouw de tunnel op de panden. Zet de 
tunnel op de zijnaden van de panden 
vast.
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